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fEstetiske processer skaber
gleede, motivation og flow
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Gennem et langt arbejdsliv med musik arbejder du
nu bade pa lereruddannelsen i Silkeborg og pa
Ugelbglle Friskole. Hvorfor har du valgt at arbejde
begge steder?

Jeqg oplever, at det styrker min position over for de
studerende, at jeg kan forklare, hvordan tingene
foregar ude i praksis. Det er vigtigt for mig at kunne
koble det teoretiske og det praktiske sammen; sd
da jeq fik et tilbud om at vare med til at danne
den nye friskole i mit lokalomrade, var jeq ikke i tvivl.
Jeq onskede at veere med til at forme skolen, og de
gjorde god brug af mig som sparringspartner i for-
hold til udarbejdelse af skolens verdigrundlag om
@stetiske l@reprocesser. Da skolen var kommet |
gangq, fortsatte jeg med musiktimer der. Det at forsta
barn og musikundervisning, og hvordan de forhold
har @ndret sig, siden jeq startede med at undervise
i folkeskolen ger, at jeq kan tage afsat i praksis, nar
jeg underviser studerende pa l@reruddannelsen.
Jeg synes, at jeq bliver en bedre underviser, der star
mere st@rk og trovardig over for de studerende,
nar jeg kan komme med nutidige og relevante ek-
sempler fra virkeligheden.

Hvilke elementer lagde | s&rlig vagt pa, da | udar-
bejdede Ugelballe Friskoles vardigrundlagr?
Vi betonede arbejdet med udtryksfag, det vil sige
billedkunst, musik, dans og drama, og at de skulle
indga som en fast bestanddel af den daglige under-
visning. Derudover var det vigtigt for os, at barnene
er selvskabende i de kreative fag. Vi har eksem-
pelvis  sarlige

forleb med drama pa alle klassetrin, hvor tematikker
som fx ungdom og venskab indgar. Pa den made far
eleverne arbejdet med deres forstdelse af verden
gennem musik og teater. Musik- og klasselerere
arbejder sammen med eleverne om bade sange og
handling. Nogle gange laver vi vore sange helt fra
bunden, andre gange er det kendte sange med en
ny tekst. Det er dog ogsa en @stetisk proces, hvor
eleverne udvalger sange med en stemning eller et
udtryk, der matcher det, de gerne vil fortelle.

Kropslig forankret

Hvorfor er det vigtigt for jer at betone arbejdet
med de a@stetiske udtryksformer?

Det giver en dybere og mere kropslig forankret for-
stdelse af, hvad det vil sige at vere i verden, og
hvordan de forskellige felelser opleves. Ud af de
samtaler, vi har | arbejdet med drama og musik,
opnar eleverne en sterre forstaelse for hinanden.
Det kan eksempelvis vare, hvordan andre kan fgle
i forbindelse med mobning eller ved tab af en na&r-
stdende person, som vi arbejder med bade gennem
tale og @stetik. Forstaelsen bliver netop mere in-
tens og mere rodfestet, nar bernene har oplevet
at vaere med i en proces, hvor de arbejder med for-
skellige temaer pa andre mader end blot ved at tale
om dem.

Hvordan indvirker de @stetiske processer pa det
sociale og det faglige i skolen?

Der er ingen tvivl om, at det har en sarlig positiv
indvirkning pa det sociale sammenhold. Barnene pa
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’7‘7 | dag oplever jeg, at
barn i hejere grad
soger medbestem-
melse og er op-
marksomme pa, om

de lyttes til. Det kan
gaore det sverere

at give kollektive
beskeder og at finde
roen i klassen.

Ugelbglle Friskole kender hinanden rigtig godt, fordi
de har set hinanden fra mange sider i de forskellige
situationer, som de @stetiske processer faciliterer.
P& samme made skaber vores morgensang en stark
sammenha&ng. Her er vi alle i det samme rum, hvor
vi har samme fokus og deler den samme oplevelse.
Nar vi synger sammen, far det taget til at lofte sig. |
forhold til det faglige tror jeg mestendels, det a&ste-
tiske fungerer som en motivationsfaktor. Eleverne
elsker at arbejde med musik og drama, og den mo-
tivation smitter af pa det faglige, hvor de 0gsa lerer
at arbejde mere nysgerrigt og malrettet.

Eleverne har @ndret sig

Har eleverne @&ndret sig i den tid, du har arbejdet
med musik i folkeskolen?

Jeq oplever bestemt en forskel ved de elever, jeg
modte dengang i forhold til nu. Da jeq startede i
1980'erne, syntes jeq, at det var nemmere at give
kollektive beskeder, fordi der var en falles forsta-
else af, at l@reren havde noget sarligt at byde ind
med og derfor skulle lyttes til. | dag oplever jeq, at
barn i hejere grad seger medbestemmelse og er
opmarksomme pa, om de lyttes til. Det kan gare
det svarere at give kollektive beskeder og at finde
roen i klassen. P4 den made hersker i hojere grad
en kultur, hvor barnene har deres egen dagsorden,
som de kan have svert ved at slippe.

Hvordan har du tilpasset din undervisning til den
nye tendens?

Jeqg oplever, at jeq i hgjere grad skal styre un-
dervisningen mere stramt samt vare eksplicit i

forhold til min plan for timen. Der ma ikke vare
for mange overraskelser. Hvor jeq tidligere kun-
ne vare mere spontan og finde pa hen ad ve-
jen, er der i dag | hgjere grad brug for en for-
handslagt plan, som eleverne ved, at jeq felger.
Det har betydet en stor forandring for min un-
dervisningsstil, 0g jeqg tror, at det har betydning
for alle l@rere, som godt kan lide at veare i nuet
0q tilpasse undervisningen til indtryk undervejs.
Pa samme mdade far det en konsekvens for de
skabende arbejdsprocesser, hvor eleverne skal
styres strammere end tidligere, hvilket ikke giver
den samme plads til spontanitet.

Det spontane er vigtigt

Hvordan arbejder du med at bryde graenserne
mellem spontanitet og fast dagsorden, s& bernene
0gsa I@rer at vare i det spontane?

Det spontane er selvfelgelig ogsa vigtigt for bar-
nene at I@re. Nar vi arbejder med skabende pro-
cesser, hvor vi skal lytte til hinanden, tr@ner vi
netop det. Jeq skal dog som underviser vare me-
get opmarksom p3, at det skal gares tydeligt og
direkte. Hvis jeq siger ud i rummet, at nogen skal
spille frit, mens andre skal fortsette med den sam-
me rytme, oplever jeq, at det ofte ender i uro, fordi
den enkelte har svert ved at forsta, hvad han selv
skal. Maske er fokus lidt mere diffust hos barn i
dag sammenlignet med tidligere. Heldigvis trae-
nes spontaniteten netop gennem de musiske og
®stetiske processer, og for hver gang vi har veret
gennem en proces, har barnene lart noget, sa det
bliver nemmere n@ste gang.
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Mellem frustration og forlgsning

Hvordan kl@der du dine I@rerstuderende pa til at
kunne arbejde indenfor sddanne rammer?

Det vigtigste at forsta er, at undervisningen er en pro-
ces, hvor der konstant er en vekselvirkning mellem
frustration og forlesning. Det galder bade for bern i
skolen og for studerende pa l@reruddannelsen. Der
vil vaere perioder, hvor det er svert; men man er nadt
til at holde fast, holde ud og fokusere. Sa bliver det
godt til sidst. Den fornemmelse, man star med, nar
man har ndet malet, er noget helt sarligt. Det er en
oplevelse af, at noget lykkedes, fordi man gjorde sig
umage og arbejdede hardt undervejs, og det nyder
bade elever og studerende. Det, der er serligt for de
l@rerstuderende, er dog, at de skal tackle bade de-
res egne og deres elevers frustrationer i processen.
Derfor far de studerende ogsa noget helt sarligt ud
af at have veeret | praksis, hvor de oplever processen
fra start til slut. Det giver dem en ekstra forstaelse af
deres teoretiske viden og ger dem i stand til at requ-
lere 0g justere deres undervisning undervejs.

Hvorfor er det s3 vigtigt at kombinere teori og
praksis?

Nar vi prever tingene af, giver det et godt funda-
ment for at forstd det teoretiske materiale, fordi man
far sine egne praktiske eksempler. For eksempel kan
et begreb som midtvejskvalificering, som ofte prak-
tiseres undervejs i @stetiske I@reprocesser, rent
teoretisk se overfladigt ud; men nar de studerende
har veeret ude i praksis, kan de pludselig se veardien
0g negdvendigheden af det. Hverken det praktiske
eller det teoretiske kan dog std alene.

Sprogliggerelse

Oplever du, at det &stetiske i hgjere grad sprog-
liggeres?

Det er en tendens, jeq ser meget tydelig i lererud-
dannelsen, hvor alt skal forklares og begrundes i
stedet for bare at ggres. Samtidig oplever jeqg, at
nar det endelig geres, sd er forklaringer og begrun-
delser overflgdige. Nar man har varet | den @steti-
ske proces og oplevet glade, motivation og flow,
sd ved man, at ord har svert ved at indfange, hvad
der foreqar. Derfor kommer der ogsa til at mangle
noget, hvis alt skal sprogliggares. Vi kan godt lese
0g have en rationel forstaelse af en proces; men
uden oplevelsen af, hvad det er, der sker i ens krop,
forstar man det ikke til fulde. Dermed bliver det bare
ord uden dybde for de @stetiske lereprocesser og
deres potentiale for det enkelte menneske.

N&r du tenker tilbage pa din karriere, ser du s3
nogle serlige stjernestunder?

Jeqg kan godt lide, nar jeq far indsigt i noget pada-
gogisk. Jeg havde en oplevelse, hvor jeg underviste
i trommespil pa Ugelbelle Friskole. Eleverne skulle
spille tre omgange og derefter stoppe; men en af
eleverne spillede hele tiden videre. Jeg kunne ikke
3 ham til at stoppe sammen med de andre. Da jeq
spurgte nysgerrigt ind til ham, pointerede han, at
jeq stoppede dem pad 1-slaget. Ved at undersege
hans logik, gik det op for mig, at han ikke spillede for
at veere frek, men faktisk fordi han allerede havde
en forstaelse for takten. Det sker igen og igen, at
vi ikke forstar bernenes tankegang, og der er en
vigtig l@ring: Man skal passe pd med at tro, at man

‘77 Det sker igen og
igen, at vi ikke
forstar bernenes
tankegang, og der er
en vigtig lering: Man
skal passe pa med at
tro, at man ved, hvad
born tenker. Derfor
er det vigtigt altid at
have et dbent sind.
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'7‘7 Det ugentlige input
af sang og musik
skaber en kontinui-
tet, hvor barnene
oplever musik og
sang som en fast
bestanddel af livet.
Den glede, der op-
star ud af det, er sa
skan at sel

:77 Det har en fore-
nende effekt, nar
alle barn og voksne
synger med pa den
samme sang pa
tveers af alder.
Musikken er i hgj
grad med til at skabe
en kultur pa skolen.
Det forener barnene.
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ved, hvad barn tenker. Derfor er det vigtigt altid at
have et dbent sind.

| forhold til l@reruddannelsen sd er det bedste
jeq ved, nr jeq ser lyset i de studerendes gjne, fordi
de oplever at lave noget fedt og meningsfuldt sam-
men med barnene. Her er der glede, grin og musik,
oqg det er den ultimative lykke for mig. Det smitter i
den grad ogsd af pd de studerendes motivation i
leereruddannelsen.

Mere praksis

Hvad er din @nskedrom for musik pa lereruddan-
nelsen og i grundskolen?

Generelt gnsker jeg mig mere musik for bade ele-
ver og studerende. P4 lereruddannelsen er der be-
hov for, at de studerende far flere timer og kommer

Hvorfor er det sa vigtigt, at musik-
ken star starkt pa jeres skole?

som friskole minder vi pd mange
omrader om en almindelig folkesko-
le; men vi har en frihed til at legge
va@gten pa fagene, som vi selv @nsker. Det giver os
mulighed for at arbejde med de omrader, vi gerne
vil satse pa. Pa Ugelbglle Friskole er vi bla. DGI-pro-
filskole, og det betyder bla. fokus pd bevaegelse i
undervisningen. | forhold til musik- og teaterprofil sa
er det 0gsd noget, vi prioriterer meget hejt. Men pa
disse omrader er vi rigtig afth@ngig af de Iererkref-
ter, vi har i huset. Vores leder af fritidsdelen, Inge
Selvsten, har i hgj grad havet barren ift. @stetiske
l@reprocesser pa skolen.

Der er en samlende and omkring musikken og det
at synge og spille. vi har daglig morgensamling, og
her har musik en central og samlende plads. Det
har en forenende effekt, nar alle barn og voksne
synger med pa den samme sang pa tveers af alder.

Musikken er i hgj grad med til at skabe en kultur
pa skolen. Det forener barnene.

Nu taler du om barnene - men hvad med de ansatte?
Nu er skolen ikke ret gammel - fra 2010, 0g da Vi i
starten barslede med ideen om morgensamling hver

mere ud i praksis. Musikfaget er desverre et lille fag,
hvor vi ikke har den praktik, det kraver at 3 en
fornemmelse af, hvad det vil sige at vaere musiklerer
i folkeskolen. I grundskolen skal der mere musik ind
i dagligdagen bade i form af sang, rytmik og be-
vagelse. Skemamassigt behaver det ikke n@dven-
digvis fylde mere; men det skal vare til stede hele
tiden. Jeg oplever desverre flere skoler, som samler
deres musikundervisning i fokuserede perioder, sa
de far flere timer i nogle uger, men slet ingen i andre.
Det, synes jeq, er uhensigtsmessigt. Det ugentlige
input af sang og musik skaber en kontinuitet, hvor
barnene oplever musik og sang som en fast be-
standdel af livet. Den glade, der opstar ud af det, er
sd sken at sel

..af Erik Lyhne, VIA uc, lereruddannelsen i Aarhus

Musikken forener bgrnene

Interview med Michael Kjar, skoleleder pa Ugelbglle Friskole:

dag, havde medarbejderne lidt blandede oplevelser
af morgensamling.

Men vi besluttede, at det ville vi og lagde den
945 - sa alle kommer direkte fra klasserne til mor-
gensamlingen. Nu er det en uvurderlig del af det at
have en friskole.

I har ansat Lone Sonne som musiklerer. Er det
sveert at ansette gode musiklerere?

Det har veret svart for os at fa ansat kvalificerede
musiklerere. Det er 0gsd nogle gange svert at fa
dem med undervisningsfag i musik til at undervise i
faget. Det kan virke som om, at faget ikke har sam-
me vigtighed som dansk og matematik, og det kan
0gsa vare et svart rum at undervise i. Jeg oplever
nogle gange, at det ikke er attraktivt at undervise
i musik. En af ulemperne ved ikke at kunne ansat-
te musikl@rere som en del af "fagpakken” gar, at vi
henter "daglejere” ind. Vores erfaring er, at det har
veeret sveaert at finde kvalificerede undervisere. Men
det fors@ger vi at rdde bod pa bla. ved at ansat-
te Lone, som med sine kompetencer og erfaring fra
leereruddannelsen er en veasentlig, faglig gevinst for
skolen.  ~
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