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Hvorndr startede Den Jyske Opera med at arbejde mdlrettet
med bgrn og unge?

Den Jyske Opera er en gammel institution, som naeste &r
fejrer sit 75-ars jubileeum, men selve arbejdet med bgrn
og unge begyndte farst i ar 2000. Birgitte Holt Nielsen
havde arbejdet med bgrn og opera i eget regi tidligere,
men blev rekrutteret af den Jyske Opera, s& hun kunne
fortseette og udvikle sit arbejde her. Ret hurtigt blev vi
sammen optagede af bade at formidle kunstneriske ople-
velser - forestillinger - til barn og lave aktiviteter, bgrn og
deres voksne kunne deltage i. Man kan maske godt sige,
at vi pa Den Jyske Opera har keempet lidt med, at mange
ser opera som en kunstart, der snarere henvender sig til
voksne end bgrn. Hos landsdelsorkestrene blev det fx al-
lerede i 1993 en forpligtelse at malrette deres aktiviteter
til bgrn og unge.

Hvilke reaktioner har barn i farste omgang, ndr de oplever den
kraftige brug af stemmen i opera?

Der er altid en reaktion hos bgrn, ndr vi synger opera med
og for dem, fordi det er anderledes end det, de er vant
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til at here. Vi forsgger altid at tilpasse operaen til vores
publikum uanset alder. Sangerne, der optraeder for barn,
synger ikke ngdvendigvis pa samme made, som de ville
gare for voksne.

Hvor vigtigt er det, at barn oplever opera bdde som helt smd
0g i skolealderen?

Alt musik, inklusive opera, giver barn mulighederne for at
fa et indtryk, give et udtryk og efterlade et aftryk, hvilket
er utrolig veerdifuldt for bern i alle aldre. Vi indbyder for
eksempel madre pa barsel til “BarselsOperatoriet”, som er
et arrangement, hvor musik, sang og leg stimulerer bade
barnet og den voksne. Det giver barnet og foreeldrene en
anderledes made at udveksle keerlighed mellem hinanden
via musikkens sprog. Derudover er vi ogsa involveret med
barnehaver og skoler, hvor jeg oplever, hvordan musikken
hjeelper barnene med deres sprog, og hvor vi giver barn,
som har sveert ved at udtrykke deres tanker og fglelser,
et frirum til at gore det. Derfor er det utrolig vigtigt at
have fokus p& musiske oplevelser for barn, fordi det giver
dem andre muligheder end den traditionelle undervis-
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BARSELSOPERATORIET

ning. Operaen i sig selv kan noget unikt i forhold til andet
musik, som ofte er abstrakt og udfordrende at tale om.
Operaen har virkemidler sdsom rekvisitter, kostumer, lys,
drama og fortaelling. Det skaber en form for leg i undervis-
ningen af barn, som resulterer i, at vi kan fastholde dem i
leengere tid ad gangen.

BARSELSOPERATORIER

Hvordan reagerer de helt smd barn pd det samveer, der skabes
omkring operaen i "barselsoperatorierne”?

Vi spiller for de helt sméa bade i "barselsoperatorierne” og
til baby-operaforestillinger. Det er tydeligt at se, at det
mest betydningsfulde for et barn er, at han eller hun kan
hagre sine foreeldre synge. Det bliver de fuldstaendig gre-
bet af. Man kan naesten sige, at selve "BarselsOperatori-
et” er som en udvidet livmoder, fordi det er et rum, der
er fyldt med blgde bevaegelser og stille musik. Det er et
sted, hvor der er masser af plads til gjenkontakt mellem
foreelder og barn. Vi leger med den respons og lyde, som
bgrn naturligt giver, nar de reagerer p& musik og bliver
taget med ind i den musiske verden. Sa leenge barnet er
udhvilet, maet og tilfreds, er der uendeligt potentiale til en
form for intens, langvarig dialog mellem foreelder og barn
eller mellem selve musikken og barn. | "BarselsOperatori-
et” fungerer vi fra Den Jyske Opera blot som en form for
ramme eller katalysator, som muligger et vigtigt og krea-
tivt rum mellem bgrn og deres forzeldre. Det vigtigste er,
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at moderen har lyst til at bruge musikken og viser forstael-
se for barnets made at vaere musisk pa. Selv barnepludder
kan blive til en form for musik, og det er det, vi gnsker, at
foreeldrene tager med hjem og bruger i hverdagen. Det
vigtigste formal, ud over det neere samveer, er nemlig at
dialogen gér begge veje. Det vil sige, at vi bade synger
for bgrnene, og at vi netop ogsa tager udgangspunkt i
de lyde, de laver. P4 den made er "barselsoperatorierne”
bade for, med og af barn.

Barn sanser musikkens spaendinger
Der er mange musiktilbud til bgrn og unge i dagens Dan-
mark. Der er rytmisk musik, symfoniorkestre og projekter
for skoler og institutioner. Hvordan tror du, det pavirker
barn at opleve sd mange forskellige facetter af musiklivet?
Det resulterer i, at bgrnene virkelig kan maerke det ekstra
sprog, som musikken giver. Jeg havde en oplevelse med en
baornehaveklasse, som var med til en optreeden af et sym-
foniorkester, der skulle spille til Tristan og Isolde. Jeg hav-
de med vilje sat mig ved siden af den mest urolige dreng
i klassen, fordi jeg vidste, at det var ham, der havde feer-
rest filtre. Ved at sidde ved siden af ham kunne jeg maske
give ham noget ekstra ro og tryghed. Da dirigenten Igftede
dirigentstokken, greb han mig i handen, fordi han kunne
meerke spaendingen i luften s& intenst. Jeg var overrasket
over hans reaktion, fordi han i stilheden fgr den farste
tone sansede steerk koncentration og fokus. Musikken kan
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give bgrn, som ellers har det sveert i 77
hverdagen, et helt specielt frirum,
som ofte bliver overset i dagligdagen.
Derudover er det ogsd fantastisk, at
barn oplever sa stor variation i musik
og musikgenrer pa grund af de man-
ge musiktilbud, der er rundt omkring i
Danmark. Bgrn og unge far et rum til
at oparbejde personlige relationer til musik og derudover

finde ud af, hvilken slags musik der giver mening for dem.

Hvordan fungerer jeres projekt “Operatoriet’, og hvilken mdl-
gruppe arbejder | med?

"Operatoriet” er et legerum, hvor vi primeert far besgg af
2.-6.klasse, som typisk kommer fra skoler i @stjylland. Det
er en sammensatning af et eksperimentarie og en opera,
hvilket betyder, at vi sammen med bgrnene eksperimen-
terer med alle de elementer, som er en del af en opera,
sasom sang, drama, musik, tekst, kostumer, lys, scenografi
og rekvisitter. Selve "Operatoriet” vareri to eller fire timer,
hvor vores formél er, at barnene deltager aktivt. Det aller-
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vigtigste er, at bgrnene med det
samme kan meerke et element af
magi, idet de kommer ind, og at
de foler sig som en del af aktivi-
teten. "Operatoriet” er organiseret
sadan, at vi igennem drama- og
musiklege lzegger smé spor, som
bagrnene senere skal bruge i for-
Igbet. Pa den made leerer bgrnene ubevidst en sang, som
de senere skal bruge, nar de selv er medskabere af en lille
forestilling. Desuden er det vigtigt, at de forstar den lille
forteelling, vi har bygget op. Den er typisk skabt ved at
bruge et eventyr, som er let for bgrnene at engagere sig i.
Som afslutning opfarer vi forestillingen, som bgrnene har
forberedt sig pa uden helt selv at vide det. "Operatorier-
ne” arbejder vi primeert med i Aarhus. Men nér vi opfarer
operaer andre steder i landet og opholder os her igen-
nem laengere tid, kan vi kontakte lokale skoler og tilbyde
et samarbejde. Ofte har vi de samarbejdende skoler med
inde at se generalpraven pa de operaer, vi har premiere
pa, forudsat at forestillingerne er relevante for barn.

BIRGITTE HOLT NIEL-
SEN HAVDE ARBEJDET
MED B@RN OG OPERA

| EGET REGI TIDLIGERE,
MEN BLEV REKRUT-
TERET AF DEN JYSKE
OPERA, SA HUN KUNNE
FORTSATTE OG UD-
VIKLE SIT ARBEJDE HER.
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OPERA | UNDERVISNINGEN
Hvilke andre projekter har Den Jyske Opera, som er mdlrettet

barn og unge?

Seerligt p& skoleomradet har vi mange projekter, sdsom
kortvarige workshops, leengerevarende forlgb og ud-
dannelse af paedagoger og leerere. Et stgrre projekt er
“Opera i undervisningen”, som er et tiltag, vi har lavet,
hvor peedagoger og leerere bliver preesenteret for en ny
arbejdsform, hvor de let kan indarbejde opera, klassisk
musik og teater i undervisningen. Det er en fantastisk
made, hvorpad man kan f& bgrnene engageret i musik.
Derudover har vi ogsd projekter med operaveerksteder
ude pa selve skolerne. Det giver os stor frihed, fordi vi
kan udbyde det alle steder i landet, modsat "Operatori-
et”. Pa operaveerkstedet skriver vi sammen med skolen
en opera, som har udgangspunkt i et specifikt og rele-
vant emne. | ar udbyder vi “Lyt til mig” der er klima-ope-
raveerksteder, hvor vi sammen med bgrnene snakker om
og arbejder med klimaproblematikker. Vi synes, det er
vigtigt, at bgrnene skal have mulighed for at give deres
holdninger til kende, og at de voksne lytter og tager an-
svar. Ud over arbejdet med de yngre klasser har de zel-
dre klasser mulighed for at komme pa virksomhedsbesgg
hos os i 7.-9. klasse. Her viser vi dem vores forskellige
afdelinger, og derigennem laerer de, hvad det kraever at
veere en musikinstitution. Derudover laver vi ogsa sang-
skrivningsveerksteder for de aldste klasser og gymnasi-
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erne, hvor vi preesenterer dem for en raekke musikalske
og dramatiske temaer ud fra en konkret opera, som er
alderspassende for dem. Ud fra det komponerer de san-
ge til en af figurerne fra operaen, og her har de frihed til
at seette deres helt eget preeg pa den via bade teksten
og musikken. Til sidst opfarer de deres sange for hinan-
den, og derefter kommer de ind og ser operaen, sa de
kan holde deres egne kreationer op mod operaen. Ofte
synes de selv, deres sange er meget bedre, og det er lige
sadan, det helst skal veere.

Er barn mere engagerede, ndr de selv er en del af processen?
Hvis bgrn skal se en voksen opera, snakker vi jo om, at
de skal sidde stille i fem kvarter efterfulgt af en pause
og sa yderligere fem kvarter. Det er jo absurd lang tid at
bede et barn om at sidde stille og folge med. Generelt
oplever jeg, at der selv til koncerter pa skoler efter om-
kring et kvarters tid er en umiskendelig uro, og denne
rastleshed kan deltagelse hjeelpe med. Nar barnene selv
er med, sa har vi mulighed for at variere undervisningen
og differentiere den. Det vil sige, at de bgrn, der har lyst
til at fordybe sig, kan fa lov til det, mens andre grupper
blive taget videre til noget andet. Udover det s& meerker
man hurtigt, at ndr man selv deltager, sa bliver tingene
meget mere levende, relevante og naervaerende for en
selv, end hvis det er noget, der kommer udefra, som man
blot skal sidde stille og opleve.
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PARTNERSKABER MED SKOLERNE
BARET AF ILDSJALE

Hvordan organiserer | samarbejdet med skolerne?
lgennem de sidste 17 &r har vi dannet partnerskaber med
mange forskellige skoler. Skolerne kender Den Jyske Ope-
ra og tager ofte selv kontakt til os. Det har vi nydt godt af
igennem arerne, sdledes at vi lige sa stille har kunnet ud-
vide vores partnerskaber og faet kontakt med nye skoler.
Derudover udbyder vi ogsa projekter og aktiviteter igen-
nem ULF i Aarhus, som samler undervisnings- og laerings-
forlgb og igennem den nationale skoletjeneste, hvor lzerere
direkte kan opsgge vores operarelaterede forlgb. Mange af
vores kontakter pa skolerne er ildsjeele, som er interesseret
i, at deres elever far lov til at arbejde
med opera. Som jeg sagde far, er det
lidt anderledes, nar vi seetter en fore-
stilling op andre steder i landet. Sko-
lerne i disse omrader har ikke altid
styr pd, hvornar vi, Den Jyske Opera,
kommer forbi, og s& ma vi veere den
opsggende part. Heldigvis er det dog
tydeligt, at gnsket om samarbejde mellem skolerne og os
gar begge veje, og derfor bliver vi opsggt af ildsjzele, mens
vi samtidig forholder os synlige i skolernes gjne.

Foretager | evaluering med skolerne efter projekterne?

I samarbejdet med skolerne beskriver vi de specifikke fag-
mal, der er i spil for det enkelte klassetrin. Efter projek-
terne forventer vi feedback, og derfor er evalueringen en
vigtig del af partnerskabsforpligtelsen. Pa den made far
vi en viden om, hvilke umiddelbare og langvarige effekter
vores projekter har. Med baggrund i den viden vi far af lae-
rerne, kan vi hele tiden forbedre vores arbejde med bgrn
og derved fa gget neerveer, bedre relationer og gje pa,
hvor subtilt man kan udtrykke sig som barn og for-
bedre bgrnenes feellesskab og kreativitet. Der- :
udover oplever jeg ogsd, at det er gavnligt at
stille leererne spgrgsmal omkring spe-
cifikke veerdier, fordi de dermed ',2”’
bliver opmeerksomme péd netop
de veerdier. P4 den
made sikrer vi ogsa,
at der bliver starre
fokus pa, i hvor hgj
grad musikalske aktivi-
teter fremmer neerveer,
opmeerksomhed, relatio-
ner og faktisk ogsa disciplin i
en klasse eller gruppe.
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GROWOP

Den Jyske Opera afholder en festival ved navn “GrowOP’,
hvis mdilgruppe er barn og unge. Hvad er det?

"GrowOP” er et projekt, som vi afholder hvert andet ar,
og det er en del af "Opera i alle hgjder”. Det er en festival
malrettet bade barn og unge, og derfor signalerer navnet
netop ogsa at vokse op sammen med operaen. Vi invite-
rer bade danske og internationale gaestespil, som arbejder
med opera og musikdramatik for barn. Vi har haft forestil-
linger pa mange forskellige sprog som svensk, hollandsk
og engelsk, og endda ogsa nogle for de helt sma, der var
ordlgse eller med volapyk som sprog. Selvfglgelig har vi
ogsa forestillinger pa dansk. Jeg har veeret overrasket
over, hvor lidt der skal til, for at
barnene forstar handlingen ved
hjeelp af stemningen, dramaet
og musikken, selvom forestillin-
gerne er pa udenlandsk. Sa taler
musikken sit helt eget sprog. Et
barn behgver ikke kunne forstd,
hvordan man siger ‘den grimme
alling’ pa hollandsk, sa leenge barnet kan forsta, nar den
grimme eelling kommer ind p& scenen. Ud over alle fore-
stillingerne er "GrowOP” ogsa et kaempestort "operatori-
um”, hvor vi i dagevis fylder Brobjergskolen med kreative
workshops, hvor bgrnene har masser af muligheder for at
dykke ned i operaens verden pa alle planer.

Hvad kan barn tage med sig fra den musikalske, kreative og
aestetiske verden, som dbner sig, ndr | arbejder med dem om-
kring opera?
Den fgrste reaktion fra bgrnenes side er oftest en umid-
delbar gleede, fordi de elsker at vaere en del af den ver-
den. De oplever samvaer pa en hel unik made igennem
musikken og dramaet. Bgrn har en helt speciel
abenhed, nar det kommer til musik, fordi
de oftest sanser og oplever meget mere
intenst, end de fleste voksne ggr. Barn
har en meget mere naturlig tilgang ftil
det, og det er min oplevelse, at de gene-
relt er bedre til at veere i nuet, end voksne
er. Derfor vil jeg ogsd pointere, at det er
essentielt, at bagrnene i arbejdet omkring
musikken leerer at udtrykke sig selv med et
helt anderledes sprog. Der er mange mader
at kommunikere pa, og ofte er der me-
' toder, som er hurtigere og mere
Dy, preecise end kunstens
sprog. Til tider vil man
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dog opdage, at der er fglelser eller budskaber, som kun
kan formidles med fuld preecision igennem kunst, sdsom
via musik, billeder eller poesi. Nar vi arbejder med bgrn
og opera, kan vi tydeligt se, at barnene kan maerke dette,
og at de leerer at udtrykke sig igennem kunstens sprog.
Det, de helt specifikt kan tage med sig videre efterfal-
gende, er en vigtig viden om, at der er mange mader at
udtrykke sig selv pé.

QJEBLIKKETS BETYDNING

Tror du, steerke oplevelser og musik er teet forbundet, og at |
saetter steerke spor hos de barn, | mader?

Jeg er ikke i tvivl om, at oplevelser og musik er taet forbun-
det. Naesten alle har et steerkt minde om at have sunget
en bestemt sang i en bestemt kontekst. Det er ikke, for-
di sangens tekst ngdvendigvis har haft stor betydning for
individet; men nostalgien omkring mindet og de falelser,
det fremkalder, kan veere utrolig steerk. Jeg tror, at vores
arbejde med bgrn kan seette steerke spor hos dem, og at
vi maske endda kan blive tilknyttet et minde forsteerket af
musik; men jeg ma ogsa indremme, at et liv jo bestar af
utallige sangmgder. Jeg mener, at de sangmgder man har,
som betyder allermest, oftest er de gjeblikke, hvor man har
sunget med nogen, som har haft stor betydning for en.

Hvordan har | meerket, at coronakrisen har pdvirket behovet
for sang i dagligdagen?

Det kan tydeligt maerkes, at der er en trang efter mere
sang, iseer ndr det kommer til vores voksenaktiviteter.
Coronakrisen har uden tvivl gjort det sveert for os at lave
aktiviteter ude pa skoler og fa be- 7 y

sag af bgrn, men efterspargslen er
stadig til stede. Til gengeeld er det
nyt, at gnsket om sang hos voksne
og familier er blevet s& steerkt, og
det kan vi tydeligt maerke hos Den
Jyske Opera. For tiden har vi gang
i et projekt, som kaldes “En tone i
livet”, hvor vi arbejder pa at synge
pa tveers af generationer med forskellige grupper af men-
nesker. De sange, vi skal synge, er helt almindelige sange,
som deltagerne selv har valgt. Her fokuserer vi pa, hvil-
ken betydning de sange har for dem. Vi undersgger ogsa,
hvad det i det hele taget betyder for det enkelte menne-
ske at synge. Til sidst bliver alle fglelserne og livshistorier-
ne samlet til et vaerk, hvor en poet skriver en tekst, og en
komponist komponerer fil. Alle grupperne, som deltager,
bliver inviteret til at hjeelpe med at opfere veerket til neeste
ars "GrowOP” festival, selvfalgelig understattet af andre,
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@NSKET OM SANG HOS
VOKSNE OG FAMILIER ER
BLEVET SA STARKT, OG

DET KAN VI TYDELIGT
MARKE HOS DEN
JYSKE OPERA.

som hjeelper med at opfare forestillingen. Det bliver et
spaendende projekt at folge med i, og pd grund af den
store interesse for sang har det gjort processen lettere.

INTUITIV FORSTAELSE FOR KUNSTSPROGET
Hvorfor er operaen en vigtig del af kulturen i barn og unges
opveaekst?

Opera er jo blot en valgmulighed blandt mange kunstar-
ter, hvorigennem et barn kan udforske sig selv. Opera-
en er dog iseer gavnlig, fordi man gennem den udforsker
mange tematikker igennem forskellige optiker. Operaen
har ogsd mange forskellige lag, som man kan sanse og
forholde sig til. Det er ogsa veerdifuldt for et barn eller en
ung person, at operaer ofte beskaeftiger sig med store,
vaesentlige spargsmal, sésom hvem elsker hvem og hvor-
for? P4 den made tror jeg, at opera — som mange andre
kunstformer - kan hjeelpe et barn med at forstd verden
bedre.

Er der nogle magiske ojeblikke med barn, som har sat sig saer-
lige spor hos dig?

Jeg har et tydeligt minde fra en dag, hvor vi skulle lave
en test for vores klima-operaveerksted, som foregik pd
en skole. Der var vi en hel arbejdsdag, og om eftermid-
dagen skulle vi opfare en opera, som bgrnene selv havde
veeret med til at skrive. | klassen var der en dreng, som til
tider havde det sveert med at veere i undervisningen og
derfor ofte fik lov til at treekke sig, og det var tydeligt at
se, at badde hans klassekammerater og leererne var vant
til denne tilbagetrukne deltagelse. Igennem dagen sad
han bagest i rummet, og vi var fak-
tisk i tvivl om, om det var for hardt
at udseette ham for det sansebom-
bardement, som en opera jo er. Da
vi skulle til at tage beslutningen i
klassen omkring de vigtige faser
i operaen, bla. hvordan starten,
midten og slutningen skulle haenge
sammen, stod drengen frem. Han
var fuldsteendig skarp og engageret. De andre bgrn ac-
cepterede meget hurtigt, at han havde en intuitiv forsta-
else for kunstsproget, og de gav ham plads til at treede |
karakter. Det var et absolut magisk gjeblik. Det har ogsa
forsteerket min tro pa, at der skal indarbejdes flere kunst-
fag i skolen, fordi kunstens sprog kan noget, som ingen
af de andre fag kan. Hvis vi gnsker, at alle bgrn skal fav-
nes, anerkendes og have muligheden for at szette deres
aftryk, s& ma vi variere undervisningen i folkeskolen, s&
alle kan veere med.
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